
KUNDALINI ČAKRE
Vse o čakrah - po domače.

Kreirala: Sandra Laznik



“Skrivnost uspeha ni v tem, kdo si.

Skrivnost uspeha je v tem, 

kako dostaviš uspeh.”

- Yogi Bhajan



Dobrodošla ! 

Hvala za tvoje zanimanje za 
brezplačno delavnico

Kundalini ČAKRE!

Aktivno sodeluj z mano na delavnici!

Kako? 
Tako, da si shraniš in natisneš ta delovni 
zvezek in si pripraviš kulije in flumastre!

 

Čaka te pravo jogijsko popotovanje po 
energijskih centrih - pa brez skrbi;

razlaga bo jasna, razumljiva in očiščena vseh 
nerazumljivih besed in čudnih prispodob.

Se vidiva!
Sandra
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KUNDALINI ŽIVLJENJSKI STIL

Hej!

Si vedela, da obstaja spletni program, 
ki aktivira, poživlja in uravnovesi 

vse tvoje čakre?

Nisi vedela? 

Ojoj, hitro si ga oglej tukaj:

https://www.kundalinikoda.si



Sandra Laznik International © 2021-2022. Vse pravice pridržane. Kopiranje in 
razmnoževanje strogo prepovedano. Samo za lastno uporabo.

Informacije zbrane v tej datoteki prihajajo iz starodavnih jogijskih ter oseb-
nih izkušenj, ki sem jih pridobila ob prakticiranju lekcij mojstra Yogi Bhajana 
in s pomočjo učiteljskih tečajev in izobraževanj, z mojimi ljubimi učitelji, ki so 
Guru Jagat, Gurujas, Tej in Harijiwan. 

Ničesar, kar je v tej datoteki se ne sme vzeti kot medicinski nasvet. Kakršne-
koli vadbe, tehnike, dihalni nasveti in meditacije predstavljene kjerkoli s 
strani Sandre Laznik so bile (in so) tradicionalno uporabljene v namene pod-
pore in zdravo funkcioniranje človeškega telesa. Vedno preveri s svojim 
osebnim zdravnikom ali licenciranim strokovnjakom, preden pričneš s 
kakršnokoli očitno modifikacijo in spremembo v svojem življenjskem stilu, 
da se prepričaš, da bodo te spremembe primerne za tvoje osebno zdravst-
veno stanje in v skladu z zdravili, ki jih morebiti jemlješ.
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